ECO, MOBILITE

Sensibilisation pratique

Organisation logistique

Nombre de stagiaires
Nombre de formateur
Durée (en jour)
Durée (en heures)

NH— R~ O

La phase de sensibilisation a pour objectif d’avoir des notions sur la conduite économique et
citoyenne incluant une évaluation du conducteur et des exercices pratiques.
Il s'agit de :

Evaluer les conducteurs en vu d’établir un diagnostic/pronostic
Rechercher des solutions

Mettre en ceuvre une conduite différente

Comparer les différences entre les conduites

Mettre en place une conduite apaisée

Connaitre les bonnes pratiques
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Programme

Accueil, présentation 30 minutes
v Connaitre le déroulement de la formation
v' Tour de table
Pratique en alternance 6 heures
v/ Evaluation de conduite
v" Mise en place de solutions
v Comparer et mesurer les différences a I'aide de I'appareil de mesure
v' Comprendre qu’une conduite différente influence la consommation et
contribue a diminuer I’émission de CO,,
v Mettre en place une conduite apaisée
v Connaitre les bonnes pratiques
Bilan final 30 minutes

Méthode pédagogique

Exposé de connaissances
Exercices pratiques
Conseils du formateur

v' Echanges et discussion
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Inter entreprise (6 participants)
Colit stagiaire 378.03 € HT

L’Inserr est assujetti a tva 19.60%

L’inserr se réserve le droit d’annuler toute session de formation dont I’effectif ne serait pas atteint 10 jours avant la
date du stage
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